Shinson Hapkido

Kieselsteine in Gefahr

Koreanische Kampfkunst in -

Baar: In einer zweistiindigen
Show zerlegen die Besten
Shinson-Hapkido-Cracks
alles Mégliche in Stiicke.

150  Shinson-Hapkido-Dan-Triger
(Schwarzgiirtel) boten am Donnerstag
in der Waldmannbhalle in Baar den 1200
Zuschauern zwei Stunden bester Unter-
haltung. Die Auffiihrung bildete den
Hohepunkt des 23. Shinson-Hapkido-
Sommerlagers 2007, welches vom 28.
Juli bis zum 3. August 2007 mit iiber
1000 . Kampfkunstsportler in Cham
stattgefunden hat.

Grossmeister demonstriert Kénnen

Nach einer gemeinsamen Meditation
wurden die Grundabwehrtechniken,
Fallschule und Fusstritte vorgestellt. Als
Steigerung kamen Spezialformen und
Akrobatik zum Zuge. Ebenfalls wurden
Stock- und Waffentechniken einmal
- etwas anders vorgestellt: kombiniert als
Form des traditionellen Fahnenschwin-
gens oder Abwehr von mehreren Geg-
nern mit dem Fécher. Gar ein Spazier-
stock kam zum Zuge.

Zum Abschluss der Show fiihrte Ko
Myong, Grossmeister und Griinder von
Shinson Hapkido, mehrere Bruchtests
der hochsten  Schwierigkeitsstufe

Der Zuger Daniel Rempfler zeigt in der
Waldmannhalle sein Kénnen. BILD ADC

durch. Zunéchst durchschlug er mit
dem Zeigefinger eine Dachlatte, die
wiederum an ihren Enden nur auf den
Zeigefingern von zwei Helfern auflag.
Danach liess er sich die Holzlattenreste
auf verschiedenen Korperregionen zer-
schlagen. Nach einer Pause zerschlug
Ko Myong mit der Handaussenkante
sogar einen Flusskieselstein.
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